
Monroe County School District 

Moderate Level of Exposure 
What Parents Need to Know About Re-Opening 

“Building Our Learning Together” 
 
During this global pandemic Monroe County School District’s number one priority is the safety of our students and staff. 
In order to ensure this, we will remain transparent with you regarding all of our COVID-19 safety policies and 
procedures. As we begin the transition back to face-to-face instruction we want to share with you our Top 10 “Must 
Knows.” We also want you to be aware of the safety procedures and policies that are in place throughout the day to 
keep your children safe. To show you this we will walk you through your child’s school day from beginning to end. All 
schools will conduct student orientation on all COVID-19 safety protocols the week of September 8-11, 2020.  
 
Top 10 Must Knows 
 

1. All policies and procedures follow the guidelines of the CDC and our local health department.  
2. You will be asked to sign an attestation agreeing to monitor your child for signs of illness and exposure to a 

known case of COVID-19. If your child is sick or has symptoms they must stay home.  
3. If your child becomes ill at school and you are called to come and pick your child up, you must come and get 

your child immediately. Please ensure that the school has your most updated contact 
information.  

4. Students should bring a labeled water bottle for personal use. 
5. Masks must be worn at all times unless the child is eating or taking an adult approved 

“mask break.” 
6. All students will be seated 6ft apart and facing the same direction when in class.  
7. All students will hand sanitize and/or wash their hands several times throughout the 

school day.  
8. During the moderate phase of opening students may eat lunch in their classrooms or in 

the cafeteria in very small socially distanced groups, depending on your child’s school. 
There will be no assemblies or large events/gatherings, and movement throughout the 
building will be limited as much as possible.  

9. All behavioral, mental health, and crisis supports will remain in place and available for 
any student in need. All English Language Learner (ELL), Exceptional Special Education services (ESE), and 
academic and behavioral interventions will remain in place for students.  

10. For the safety of all students and staff, visitors to the school buildings will be limited. Visitors, including parents, 
will need an appointment.  

 
A Walk Through Your Child’s Day 
 
Arrival to School  

 Bus Travel  
o All students are expected to wear their masks at their bus stops and while on the bus.  
o Students will fill the bus from the back seat to the front seat to maintain social distancing efforts. 
o Students will be socially distanced while sitting on the bus.  
o Depending on the school, there may be staggered arrival times in order to minimize the number of 

students per bus.  
o Buses will be sanitized between routes.  

 Parent Drop-Off 
o Students must have their mask on when they exit the vehicle and keep it on as they enter the building.  
o Parents are asked to remain in their cars. 



o Parents with children with special needs pick up their child at the designated area and parents must 
have a mask on at all times.  

 Bike Riders and Walkers   
o Once bike riders and walkers are on school property they must have a mask 

on at all times.  

 Entering the Building  
o Students must have a mask on in order to enter the building.  
o Students should sanitize their hands before they enter the building.  

 
Breakfast  

 For students who opt to eat breakfast at school, breakfast will be “grab and go.”  

 Where students eat their breakfast will be school site specific following the guidelines that there shall be no 
large gatherings and students must remain socially distanced. 

 Students are allowed to take their masks off while eating breakfast.  

 Students must sanitize or wash their hands before and after eating.  

 Cafeteria and custodial staff will sanitize high touch surfaces throughout breakfast, and areas within the lunch. 
lines and “grab and go” areas will be cleaned after each meal period.  

 
Hallways  

 Masks must be worn at all times while in the hall.  

 Your child’s school may utilize directional arrows so students all walk in the same direction to 
maximize safety when social distancing cannot be maintained.  

 Students will be advised to keep their hands to their sides as they walk through the halls to 
limit person to person contact.  

 Teachers and staff will monitor the halls during class changes to ensure masks are worn and 
hallway procedures are followed.  

 Hallways will be sanitized daily with high touch surfaces, such as door knobs, cleaned 
throughout the day.  

 
Classrooms 

 Students will sanitize or wash their hands just prior to entering class and when exiting.  

 Students must have their masks on to enter the classroom.  

 Upon entering the class students are expected to go directly to their desks and 
sit down until all students are seated.  

 If a student needs to move throughout the room they must have a mask on at all 
times.  

 All extraneous furniture and materials have been removed from classrooms to 
allow for maximum space.  

 Students will be social distanced, sitting 6ft apart.  

 Students must have their own labeled supplies as sharing supplies is not consistent with CDC 
guidelines.  

 Students must wear their mask at all times unless during an adult approved “mask break.”  

 Classrooms will be cleaned nightly.  
 
Specials/Electives  

 These classes will remain part of your child’s day as it is important to infuse non-academic cultural and creative 
opportunities to enhance learning and growth.  

 Elementary school specials (art, music, etc) will push into the classroom as much as possible. This will vary by 
school. 

 Shared equipment used for specials will be sanitized before the next use.  

 For students who travel to specials or elective classes, they will be required to wear their mask and sanitize their 
hands before and after class.  



 School sites have made special considerations for specials/electives like music and band where students will 
need to remove their masks to play certain instruments.  

 
Recess 

 Multiple areas on school property will be utilized for recess to limit 
the number of students congregating together.  

 Students will need to socially distance during recess. We will 
encourage students to maintain distance while playing by using new 
phrases like “airplane arms” or teacher them to play “shadow tag” 
instead of touch tag.  

 Students will sanitize or wash their hands prior to entering the recess 
area and after returning from recess.  

 All recess/playground equipment will be sanitized daily.  

 Mask breaks may be offered outside per teacher discretion if social 
distancing is maintained. 

 
Lockers 

 Lockers will not be utilized while in a moderate level of exposure.  
 
Restrooms 

 Students must wear a mask to and from the restroom. 

 Students must sanitize or wash their hands before entering and after using the restroom.  

 For classrooms with an internal restroom, only students in that classroom will use that 
restroom.  

 For classrooms with no internal restrooms, students will be assigned use of the restroom 
closest to their classroom.  

 Restrooms will be sanitized throughout the day.  
 

Lunch  

 Students will wear their masks and walk to the cafeteria to pick up their lunch.  

 Students will carry their lunches back to their classrooms to eat or, at some schools, may eat 
in the cafeteria six feet apart and facing the same direction. 

 Students are allowed to take their masks off while eating lunch. 

 While eating lunch in the classroom, all students will remain socially distanced.  

 If a student needs to move about the room during lunch they must wear their mask.  
 
Seeing Mental Health Service Providers (social workers, counselors, GCC, MFLC) and specialists (school psychologists, 
speech-language, physical and occupational therapists, ELL and interventionists) 

 Schedules / Appointments will be utilized as much as possible throughout the day.  

 Students and staff will sanitize hands prior to and after each session.  

 Staff and students must wear their masks at all times during sessions, but if social distancing can be maintained 
staff may allow for students to take a mask break.  

 Calming materials and other supplies used during session will be sanitized prior to next use.  

 Group sessions will take place either in-person or virtual to maintain social distancing.  

 Crisis support will remain available. 

 School-based community mental health providers from the Guidance Care Center, as well as Military Family Life 
Counselors, will follow all safety policies and procedures put into place by the school district.  

 
Clinic and AHEC 

 If a child becomes ill at school, he/she will be evaluated in the clinic.  

 If the child needs to go home, a parent will be called to come to the school. We will encourage medical 
evaluation but not require it.  



 The health department will only be called if we have a question/concern or as needed for contact tracing for a 
positive case. In that case, the health department will be calling us to notify and ask for assistance. 

 Minor issues may be addressed by a clinic designee to allow the nurse to address students who are ill.  

 Students may be referred to AHEC but all visits to AHEC now require an appointment.  

 Testing for COVID-19 and other illnesses will be available for all students, regardless of insurance status.  

 All policies will follow the direction of the CDC and the local health department. 

 The school district and health department will work closely to monitor positive cases and contact tracing. 
 
Dismissal  

 Bus Travel  
o All students are expected to wear their masks while on the bus.  
o Students will fill the bus from the back seat to the front seat to maintain 

social distancing efforts. 
o Students will be socially distanced while sitting on the bus.  
o Depending on the school, there may be staggered dismissal times in 

order to minimize the number of students per bus.  
o Buses will be sanitized between routes.  

 

 Parent Pick-Up 
o Students must have their mask on until they enter the vehicle.  
o Parents are asked to remain in their cars. 
o Parents with children with special needs pick up their child at the designated area and parents must 

have a mask on at all times.  

 Bike Riders and Walkers   
o Bike riders and walkers must have a mask on at all times while on school property. Once they leave 

school property they must abide by all county and city mask ordinances.  
 



 

        Distrito Escolar del Condado de Monroe 
                           Nivel de exposición moderado 
      Lo que los padres deben saber ahora sobre la reapertura 
                "Construyendo nuestro aprendizaje juntos" 

  
Durante esta pandemia mundial, la prioridad número uno del Distrito Escolar del Condado de Monroe es la seguridad de 
nuestros estudiantes y personal. Para garantizar esto, seremos transparentes con usted con respecto a todas 
nuestras políticas y procedimientos de seguridad COVID-19 . A medida que iniciamos la transición de regreso a 
la instrucción presencial, queremos compartir con usted nuestro Top 10 "Debe saber ". También queremos que esté al 
tanto de los procedimientos y políticas de seguridad que se implementan durante el día para mantener seguros a sus 
hijos. Para mostrarle esto, lo guiaremos a través del día escolar de su hijo de principio a fin.Todas las escuelas llevarán a 
cabo una orientación para los estudiantes sobre todos los protocolos de seguridad de COVID-19 la semana del 8 al 11 de 
septiembre de 2020 . 
  
10 cosas que debe saber 

  
1. Todas las políticas y procedimientos siguen las pautas de los CDC y nuestro departamento de salud local. 
2. Se le pedirá que firme una certificación en la que se compromete a controlar a su hijo en busca de signos de 

enfermedad y exposición a un caso conocido de COVID-19. Si su hijo está enfermo o tiene síntomas , debe quedarse 
en casa. 

3. Si su hijo se enferma en la escuela y que están llamados a venir a recoger a su hijo hasta , debe venir por su hijo 
inmediatamente. Asegúrese de que la escuela tenga su información de contacto más actualizada. 

4. Los estudiantes deben traer una botella de agua etiquetada para uso personal. 
5. Se deben usar máscaras en todo momento a menos que el niño esté comiendo o tomando un descanso de máscara 

aprobado por un adulto . " 
6. Todos los estudiantes se sentarán a una distancia de 6 pies y mirarán en la misma dirección cuando estén en clase. 
7. Todos los estudiantes se desinfectarán y / o lavarán las manos varias veces durante el día 

escolar. 
8. Durante la fase moderada de apertura, los estudiantes pueden almorzar en sus 

aulas o en la cafetería en grupos muy pequeños socialmente distanciados , dependiendo 
de la escuela de su hijo. No habrá asambleas o grandes eventos / reuniones, y el 
movimiento en todo el edificio será limitado tanto como sea posible. 

9. Todos los apoyos de comportamiento, salud mental y crisis permanecerán en su lugar y 
estarán disponibles para cualquier estudiante que lo necesite. Todos los aprendices del 
idioma inglés (ELL), los servicios de educación especial excepcional (ESE) y las 
intervenciones académicas y de comportamiento seguirán vigentes para los estudiantes. 

10. Para la seguridad de todos los estudiantes y el personal, las visitas a los edificios escolares 
serán limitadas. Los visitantes, incluidos los padres, necesitarán una cita. 
 

  
Un paseo por el día de su hijo 
  
Llegada a la escuela 

 Viaje en autobús 

o Se espera que todos los estudiantes usen sus máscaras en sus paradas de autobús y mientras estén en el 
autobús . 
o Los estudiantes llenarán el autobús desde el asiento trasero hasta el asiento delantero para mantener 
los esfuerzos de distanciamiento social . 
o Los estudiantes estarán socialmente distanciados mientras estén sentados en el autobús . 
o Dependiendo de la escuela, puede haber tiempos de llegada escalonados para minimizar el número de 
estudiantes por autobús . 
o Los bu ses se desinfectarán entre rutas . 



 Dejar a los padres 

o Los estudiantes deben tener su máscara puesta cuando salgan del vehículo 
y mantenerla puesta al entrar al edificio . 
o Se les pide a los padres que permanezcan en sus autos . 
o Los padres con niños con necesidades especiales recogen a sus hijos en el 
área designada y los padres deben tener una máscara en todo momento . 

 Ciclistas y caminantes  
o Una vez que los ciclistas y caminantes están en la propiedad de la escuela, deben tener una máscara 
puesta en todo momento . 

 Entrar al edificio 

o Los estudiantes deben tener una máscara para entrar al edificio . 
o Los estudiantes deben desinfectarse las manos antes de ingresar al edificio . 

  
Desayuno 

 Para los estudiantes que opten por desayunar en la escuela, el desayuno será para llevar . " 

 El lugar donde los estudiantes desayunen será específico del sitio de la escuela siguiendo las pautas de que no 
habrá grandes reuniones y los estudiantes deben permanecer socialmente distanciados. 
 Los estudiantes pueden quitarse las máscaras mientras desayunan . 
 Los estudiantes deben desinfectarse o lavarse las manos antes y después de comer . 
 La cafetería y el personal de conserjes desinfectarán las superficies de alto contacto durante el desayuno y las 
áreas dentro del almuerzo . Las líneas y las áreas de “agarrar y llevar” se limpiarán después de cada período de 
comida . 

  
Pasillos 

 Se deben usar máscaras en todo momento mientras se esté en el pasillo . 
 La escuela de su hijo puede utilizar flechas direccionales para que todos los estudiantes 
caminen en la misma dirección para maximizar la seguridad cuando no se puede mantener el 
distanciamiento social . 
 Se aconsejará a los estudiantes que mantengan las manos a los lados mientras caminan por 
los pasillos para limitar el contacto de persona a persona . 
 Los maestros y el personal supervisarán los pasillos durante los cambios de clase para 
garantizar que se usen máscaras y se sigan los procedimientos de los pasillos . 
 Los pasillos se desinfectarán a diario con superficies de alto contacto , como pomos de 
puertas, que se limpiarán a lo largo del día . 

  
Aulas 

 Los estudiantes se higienizarán o lavarán sus manos justo antes de entrar a clase y 
al salir . 
 Los estudiantes deben tener sus máscaras puestas para entrar al salón de clases . 
 Al ingresar a la clase, se espera que los estudiantes vayan directamente a sus 
escritorios y se sienten hasta que todos los estudiantes estén sentados . 
 Si un estudiante necesita moverse por el salón, debe tener puesta una máscara en 
todo momento . 
 Todos los muebles y materiales extraños se han eliminado de las aulas para permitir el 
máximo espacio . 
 Los estudiantes estarán socialmente distanciados, sentados a 6 pies de distancia . 
 Los estudiantes deben tener sus propios suministros etiquetados ya que compartir 
suministros no es consistente con las pautas de los CDC . 
 Los estudiantes deben usar su máscara en todo momento a menos que durante un aprobado para 
adultos “ ruptura máscara . " 

 Las aulas se limpiarán todas las noches . 
  
Especiales / Electivas 



 Estas clases seguirán siendo parte del día de su hijo, ya que es importante infundir oportunidades culturales y 
creativas no académicas para mejorar el aprendizaje y el crecimiento . 
 Los especiales de la escuela primaria (arte, música, etc. ) se introducirán en el salón de clases tanto como sea 
posible. T su varía según la escuela . 
 El equipo electrónico compartido que se utiliza para las ofertas especiales se desinfectará antes del próximo 
uso . 
 Para los estudiantes que viajan a clases especiales o electivas, deberán usar su máscara y desinfectarse las 
manos antes y después de clases . 
 Los planteles escolares han hecho consideraciones especiales para los cursos especiales / optativos como música 
y banda, donde los estudiantes deberán quitarse las máscaras para tocar ciertos instrumentos . 

  
Receso 

 Se utilizarán varias áreas en la propiedad de la escuela para el recreo 
para limitar el número de estudiantes que se congregan . 
 Los estudiantes necesitarán distanciarse socialmente durante el 
recreo . Alentaremos a los estudiantes a mantener la distancia mientras 
juegan usando nuevas frases como "brazos de avión" o enséñeles a 
jugar "etiqueta sombra" en lugar de etiqueta táctil . 
 Los estudiantes se higienizarán o lavarán sus manos antes de entrar al 
área de recreo y después de regresar del recreo . 
 Todo el equipo de recreo / patio de recreo se desinfectará 
diariamente . 
 Se pueden ofrecer descansos para máscaras afuera a discreción del 
maestro si se mantiene el distanciamiento social. 

  
Casilleros 

 Los casilleros no se utilizarán mientras estén en un nivel moderado de exposición . 
  
Baños 

 Los estudiantes deben usar una máscara hacia y desde el baño . 
 Los estudiantes deben desinfectarse o lavarse las manos antes de entrar y después de 
usar el baño . 
 Para los salones de clases con baño interno, solo los estudiantes de ese salón usarán ese 
baño . 
 Para los salones de clases sin baños internos, a los estudiantes se les asignará el uso del 
baño más cercano a su salón de clases . 
 Los baños se desinfectarán durante todo el día . 

  
Almuerzo 

 Los estudiantes usarán sus máscaras y caminarán a la cafetería para recoger su almuerzo . 
 Los estudiantes llevarán sus almuerzos a sus salones de clases para comer o, en algunas 
escuelas, pueden comer en la cafetería a seis pies de distancia y mirando en la misma 
dirección . 
 Los estudiantes pueden quitarse las máscaras de infrarrojos mientras almuerzan. 
 Mientras almuerzan en el aula, todos los estudiantes permanecerán socialmente 
distanciados . 
 Si un estudiante necesita moverse por el salón durante el almuerzo , debe usar su máscara . 

  
Ver a Proveedores de Servicios de Salud Mental (trabajadores sociales, consejeros, CCG, MFLC) y especialistas 
(psicólogos escolares, del habla y lenguaje, terapeutas físicos y ocupacionales, ELL y los intervencionistas) 

 Tablas de planificación / A ppointments serán utilizados tanto como sea posible durante todo el día . 
 Los estudiantes y el personal desinfectarán las manos antes y después de cada sesión . 



 El personal y los estudiantes deben usar sus máscaras en todo momento durante las sesiones, pero si se puede 
mantener el distanciamiento social, el personal puede permitir que los estudiantes tomen un descanso de la 
máscara . 
 Los materiales calmantes y otros suministros utilizados durante la sesión se desinfectarán antes del próximo 
uso . 
 Las sesiones de Gro up se llevarán a cabo de forma presencial o virtual para mantener el distanciamiento social . 
 El apoyo en caso de crisis seguirá estando disponible . 
 Los proveedores de salud mental comunitarios basados en la escuela del Centro de Atención de Orientación, así 
como los Consejeros de Vida Familiar Militar, seguirán todas las políticas y procedimientos de seguridad 
establecidos por el distrito escolar . 

  
Clínica y AHEC 

 Si un niño se enferma en la escuela , será evaluado en la clínica. 
 Si el niño necesita irse a casa, se llamará a un padre para que venga a la escuela. Fomentaremos la evaluación 
médica pero no la exigiremos. 
 Solo se llamará al departamento de salud si tenemos una pregunta / inquietud o según sea necesario para 
rastrear contactos para un caso positivo. En ese caso, el departamento de salud nos llamará para notificarnos y 
solicitar asistencia. 
 Los problemas menores pueden ser tratados por un designado de la clínica para permitir que la enfermera se 
dirija a los estudiantes que están enfermos. 
 Los estudiantes pueden ser referidos a AHEC, pero todas las visitas a AHEC ahora requieren una cita. 
 Las pruebas de COVID-19 y otras enfermedades estarán disponibles para todos los estudiantes, 
independientemente del estado del seguro. 
 Todas las políticas seguirán la dirección de los CDC y el departamento de salud local. 
 El distrito escolar y el departamento de salud trabajarán de cerca para monitorear los casos positivos y el rastreo 
de contactos. 

  
Despido 

 Viaje en autobús 

o Se espera que todos los estudiantes usen sus máscaras mientras están en 
el autobús . 
o Los estudiantes llenarán el autobús desde el asiento trasero hasta 
el asiento delantero para mantener los esfuerzos de distanciamiento 
social . 
o Los estudiantes estarán socialmente distanciados mientras estén 
sentados en el autobús . 
o Dependiendo de la escuela , puede haber horarios de salida 
escalonados para minimizar el número de estudiantes por autobús . 
o Los bu ses serán desinfectados entre rutas . 

  
 Recogida de padres 

o Los estudiantes deben tener su máscara puesta hasta que entren al vehículo . 
o Se les pide a los padres que permanezcan en sus autos . 
o Los padres con niños con necesidades especiales recogen a sus hijos en el área designada y los padres 
deben tener una máscara en todo momento . 

 Ciclistas y caminantes  
o Los ciclistas y caminantes m UST tienen una máscara en todo momento, mientras que en la propiedad 
escolar. Una vez que abandonan la propiedad escolar, deben cumplir con todas las ordenanzas de 
máscaras del condado y de la ciudad. 


